
令和元年度優秀競技者・指導者育成支援事業実施要項 

 

 

１ 事 業 名  「令和元年度優秀競技者・指導者育成支援事業」 

 

２ 事業種目  「ソフトテニス競技」 

 

３ 趣 旨   本事業は、子どもの夢であるプロスポーツ選手やオリンピック選手等のトップ 

        アスリートを育成するため、競技ごとに指導者講習会を開催し、指導者の資質を 

        高めるとともに、各競技団体における指導体制の確立を図る。 

 

４ 主 催 者  公益財団法人熊本県体育協会 

 

５ 事業委託  熊本県ソフトテニス連盟 

 

６ 事業内容  (1) 参加対象者は、主に高校生強化選手等の競技者及びジュニア、中学、高校、大学、

一般等を指導している顧問、監督、外部コーチ等の指導者とする。 

        (2) 講師 公益財団法人日本ソフトテニス連盟指導委員会委員 浅川陽介 氏 

        (3) 講習内容 【今年度のテーマ】 シングルスプレーヤーの育成・強化 

  ・シングルスの基本技術及び指導方法 

 ・シングルス技術向上のための効果的な練習メニュー 

          ・その他 

 

７ 事業実施期日  令和２年１月１２日（日） 

 

８ 事業実施場所  熊本県民総合運動公園メインテニスコートほか 

 

９ 事業実施時間  午前１０時～午後５時００分 

 

10 参加者定員 50 名 申込みは別紙のとおり（指導者 15 名・競技者 35 名を目安とする） 

 

11 申込方法  別紙申込書に記入し、令和元年１月５日（日）まで郵送・E-mail で申し込むこと。

※定員になり次第参加申込みを終了します。 

 

12 申 込 先  熊本県ソフトテニス連盟 岩下敏和 （連絡先）090-7448-3939 

         〒86２-0914 熊本市東区山ノ内 1-4-89 

         E-mail maosatowataru@yahoo.co.jp 

                  

13 携 行 品  (1) 筆記用具  

         (2) ソフトテニスラケット及び実技受講可能な服装・昼食 

 

14 日  程   9:30  運動公園センターコート 受付開始 

          10:00  開講式 講義開始  

12:00   講義終了 

                   昼食  （昼食後メインテニスコートに移動） 

           13:30   実技講習 

           16:50  実技講習終了 

           17:00  閉講式 解散 

 

15 そ の 他  ・参加費は無料です。 
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